Cfaré duhet té béjmé?

. o ) SI TA BEJME LAJMERIMIN ?
Si té veproni né rast té ortekut:
Para ortekut -Prezantohu

Qéndro larg nga zonat e ortekéve,
Anashkalo shpatijet e dyshmita,
Provoni me shkop déborén né shpatije.

-Fol kjarté mbi ngjarjen e ndodhur

-Trego sakté vendin e ngjarjes PROGRAMI I MENAXHIMIT
TE FATKEQESIVE

Nése véreni rradhén e shtresave té forta dhe

té buta né sipérfaqe, dhe nése shtresa e , . . PR
forté &shté né njé substrat té buté dhe -Trego numrin e telefonit prej nga béni thirrjen

anasjelltas, ndaluni.
-Mos e ndérpre lidhjen pa e dhéné informacionin e ploté

Gjaté ortekut:

Nése rrézoheni, LUFTONI me ortekun !

Eshté pak e besueshme té shpétoni duke ikur Bora dhe orteqet
Béni pérpjekje qé orteku mos t'ju pérfshij brenda tij A JENI TE PERGATITUR

Lironi shkopinjté nga duart

Vendosni duart para fytyrés dhe krijoni hapésiré pér
frymémarrje

Mos béni lévizje té panevojshme sepse harxhohet
energjia juaj dhe ajri pa nevojé.

Bértisni dhe thérrisni pér ndihmé vetém atéheré kur
véreni se shpétimtarét jané mbi ju.

Pas ortekut:
Shpétimi nga ortekét:

Vetém ndihma e menjéhershme mund té jeté e
suksesshme.

Gjaté veprimeve pér shpétim mendoni se jeni né teren
orteku dhe se mund té filloj njé ortek i ri.

Mbani mend vendin ku ka/kané& humbur personat
(shénoni me ndonjé pajisje)

Lajméro fatkeqésiné

KESHILLA
Pér vetémbrojtje



Cfaré éshté orteku?

Orteku i déborés éshté shképutje e
madhe e mases sé déborés nga shpatijet e pjerréta té maleve.

Kur ndodhin orteqet?

Orteget ndodhin mé sé shumti né dimér dhe né
pranverén e hershme.

Orteku ndodh kur masa e déborés papritmas rréshqget
né shpatije.

Kur pjerrtésia e shpatit éshté 30° deri 45°.

Shkaktarét e Ortekut jané:

-lloji i déborés

-kthesa/pjerrtésia e shpatit

-forma dhe lloji i tokés

-pozicioni i shtresave té déborés

-kushtet meteorologjike — ndikimit i erés.

Oretekét mund té krijohen nga erérat afér majave malore,
té cilat e bartin déborén sipérfagésore nga ana e erés né anén
e kundért.

Ortekét mé té shpeshté shkaktohen nga vet njerézit,
meé rrallé nga kafshét ose zérat intenziv.

Cfaré duhet té béjmé?
Llojet e Ortekéve

Oktekét ndahen sipas gjendjes dhe llojit té
reshjeve té déborés.

Gjaté kohés sé reshjeve té déborés, débora mund té
jeté e thaté apo e lagésht.

Pér mé tepér débora mund té jeté e shkapérderdhur
dhe e ngjeshur.

Orteku nga débora e shkapérderdhur (déboré e
shkrift) éshté lloji mé i rrezikshém i ortegeve.

Ortekét e kétij lloji arrijné shperjtési mé té madhe se
300 km/h dhe lartési prej 20m.

Orteku nga débora e ngjeshur éshté i rrezikshém
dhe i paparashikueshém.

Té gjitha shtresat e déborés reagojné si njé shtresé
e vetme.

Débora mund té ndahet né blloge té vogla gjaté
rénies, ose poshté shpatit mund té rréshqasin blloge
té médha akujsh.

Si té veproni kur personi i kapluar
nga orteku éshté né rrezik jete?

Nése i Iénduari nuk merr frymé, pastroni rrugét e frymémarrjes dhe ofroni
frymémarrje artificiale.

Nése té lénduarit nuk i funksionon zemra dhe nuk ka garkullim gjaku,
zhvilloni masazh kardiak dhe frymémarrje artificiale.

Néqgoftése i Iénduari ka gjakderdhje t& madhe ndaloni gjakderdhjen,
ngritni gjymtyrét né gjunjé, shtypni plagén, shtypni enét e gjakut
qé qojné né plage, lidheni plagén.

Nése i I[énduari éshté né shok - vendoseni né pozité shoku,
zvogéloni dhimbjen,qetésoni té Iénduarin.

Masat mbrojtése preventive
nga ortekét e déborés:

Mbrojtja e zonave té banuara nga ortekét mund té jeté aktive dhe passive.

Mbrojtja aktive pérfshin nxitjen artificiale (me ané té eksplozivéve) té
ortekéve né shtresat e uléta té déborés.

Mbrojta passive pérfshin vendsojen e mureve (mureve nga betoni,
gambionave,pyllézimit, etj.) né zonat e rrezikshme té cilat mund té
ndryshojné rriedhén e ortekut ose ta pengojné até.
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